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KALKULATOR DIETETYCZNY

Wazniejsze funkcje programu komputerowego Aliant

Realizacja diety

Panel do kontroli realizacji diety

Przejrzyste oznaczanie sktadnikow diety, ktore zostaty przekroczone lub ktérych jest za mato
w porownaniu do zapotrzebowania

Staty podglad wszystkich dni komponowanego jadtospisu
Centrum wymiany potraw

Oznaczenie produktow nietolerowanych

Obliczenia indeksu glikemicznego dla positku oraz tadunku glikemicznego dla positku
i pojedynczego dnia

Miary domowe do wybranych produktéw

Miary domowe i przepisy potraw na wydruku diety

Dodawanie wtasnych produktéw

Dodawanie wtasnych potraw z opisem wykonania i zdjeciami

Wydruk diety z réznymi opcjami konfiguracyjnymi

Lista zakupow

Kopiowanie pojedynczego dnia diety do Excel

Mozliwos¢ wykorzystania jadtospisu u innego pacjenta (cata dieta, wybrane dni lub positki)

Wysytka diety i listy zakupdw bezposrednio z programu

System podpowiedzi ‘Dobierz produkt’, '‘Produkty bogate w...", ‘Potrawy bogate w ..., "‘Produkty
nietolerowane w diecie’

Realizacja diety az na 14 dni
Jadtospis do 10 positkdw
Zdjecia do diety

Zamiana dni diety, positkéw lub produktow
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Wybor uktadania jadtospisu z uwzglednieniem lub bez uwzglednienia strat
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Zapamietywanie ustawien pacjentow

Archiwizacja bazy danych

Kopia bazy danych w chmurze

Eksport / import wtasnych produktow

Eksport / import wtasnych potraw

Pacjenci

Nieograniczona liczba pacjentow

Najnowsze normy zywienia (M. Jarosz, 2008, znowelizowane w 2012 r.) z mozliwoscig ich edycji

Automatyczne obliczenie BMI, WHR

Automatyczne wyliczenie zapotrzebowania na energie oraz sktadniki odzywcze wg najnowszych
norm

Mozliwos¢ zapisu schorzen pacjenta, nietolerancji pokarmowych, przebiegu terapii oraz wynikow
badan pacjentow

Historia wizyt

Obliczenie redukcji zapotrzebowania energetycznego pacjenta

Wygodna wyszukiwarka pacjentow (pte¢, stan fizjologiczny, wiek, zapotrzebowanie energetyczne,
typ diety)

Eksport / import danych pacjenta miedzy komputerami
Bazy produktowe

Wbudowana baza produktow Aliant

Mozliwos¢ importu polskiej, komputerowej bazy danych 'Tabele Wartosci Odzywczej Produktow
Spozywczych i Potraw' IZZ w Warszawie, 2005 r.

Mozliwos¢ importu amerykanskiej bazy produktow i potraw USDA (United States Department of
Agriculture), wersja realese 25 lub 27

Mozliwos¢ importu niemieckiej bazy produktéw i potraw Federalnego Instytutu Zywnosci i Zywienia
Bundeslebensmittelschlissel (BLS), Max Rubner-Institut, wersja 3.01

Automatyczne oznaczenie produktow uczulajgcych

Automatyczne oznaczenie produktéw wysoko, srednio i nisko glikemicznych
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